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Autor*innen Titel 

  

  
Augagneur, Jean; 
Kotsou, Ilios 

Das kleine Übungsheft: Achtsamkeit 

  
Augagneur, Jean; 
Marsan, Christine 

Das kleine Übungsheft: Mut zur Veränderung 

  
Augagneur, Jean; 
Portelance, Colette 

Das kleine Übungsheft: Seelische Wunden heilen 

  
Augagneur, Jean; 
Stappen, Anne van 

Das kleine Übungsheft: Grenzen setzen – Nein sagen 

  
Barwinski, Rosmarie Vergewaltigung und Trauma 

  
Bausum, Jacob; 
et al. 

Traumapädagogik 

  
Berg, Fabienne Übungsbuch Resilienz, mit CD 

  
Brisch, Karl Heinz Bindungstraumatisierung 

  
Croos-Müller, Claudia Alles gut: Das kleine Überlebensbuch. Soforthilfe bei Belastung, 

Trauma & Co. 

  
Croos-Müller, Claudia Nur Mut: Das kleine Überlebensbuch. Soforthilfe bei Herzklopfen, 

Angst, Panik & CO 
  
Croos-Müller, Claudia Nur Mut: Das kleine Überlebensbuch. Soforthilfe bei Herzklopfen, 

Angst, Panik & CO 

  
Croos-Müller, Claudia Viel Glück: Das kleine Überlebensbuch. Soforthilfe bei Schwarzsehen, 

Selbstzweifeln, Pech und Pannen 

  
Fischer, Gottfried Neue Wege aus dem Trauma 

  
Hadorn, Hanna Früh verletzte Seelen: Wie Märchen Halt geben 

  
Herman, Judith Die Narben der Gewalt 

  
Holderegger, Hans Der Umgang mit dem Trauma: Die „traumatisierende“ Übertragung 

als Schlüssel in der Traumatherapie 

  
Huber, Michaela Trauma und die Folgen 

  
Krüger, Andreas Powerbuch – Erste Hilfe für die Seele – Band 1 

  
Krüger, Andreas Powerbuch Special – Hilfe für die Seele – Band 2 
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Autor*innen Titel 

 

 

  

  
Lemke, Jürgen Sekundäre Traumatisierung 

  
Levine, Peter A. 
 

Vom Trauma befreien, mit CD 

  
Levine, Peter A.; 
Kline, Maggie 

Verwundete Kinderseelen heilen 

  
Reddermann, Luise Imagination als heilsame Kraft 

  
Stachowske, Ruthard Trauma – Zeitschrift für Psychotraumatologie. Schwerpunkt 

Schwangerschaft und Kindesmisshandlungen 

  
Weiß, Wilma Philipp sucht sein Ich 

  
Weiß, Wilma; 
et al. 

Handbuch Traumapädagogik 


